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Kompletni program
prednasek a workshopu
trva pfiblizné 3 h.

AKTIVITY

Prednaska je rozdélena
na povidani o udrzitelné
modeé a jak se stat
navrharem. Dalsi ¢ast je
vénovana pfirodnimu
barveni a posledni cast je
zamérena na tkani.

PRO KOHO

Program je urceny pro
zaky zakladnich skol
a studenty stfednich

a vyssich odbornych skol.

Aktivity Ize rozdélit a dle
potreby ¢asove upravit.

Kapacita workshopu je
stfedni, vhodna pro
skupiny do 30 osob.

V ramci workshopu si Ize
vyzkousSet techniky tkani,
karetkovani, drhani nebo
prirodni barveni.
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O MNE i
Jmenuji se Martina BeneSova a moji vizi je utvaret PROC LK SOBE'

dokonale udrzitelny odév, ktery je Setrny nejen k nasi Regionalni vyrobci a poskytovatelé sluzeb obohacuji
pfirodé&, ovzdusi a vodé, ale samoziejmé i k nasi pokozce. mistni trh i komunitni Zivot a rozvijeji udrzitelnou
Eticky kodex mé vede dé&lat svou préci peclivé, cisté, lokalni ekonomiku. Proto vznikl projekt Liberecky
pomalu a s radosti, jenz odévim z p¥irodnich materiald kraj sobé. O aktivitach projektu se vice dozvite na
prospivd. V konecné fazi potiebnd péce potési www.lksobe.cz.
samoziejmé i nositele, nebot mu odév doda potrebné

sebevédomi a lehkost stat se sam sebou.

kontaktni osoba e-mail telefon
Martina Benegova' info@mym-eCO.CZ +420 721 217 816
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